
★ラピスマリンスポーツ健康チェックシート  
 
ダイビングは⽔圧の影響を受けるため、過去現在の病歴によっては医師の診断書が必要になる場合が ございま
す。（※60 歳以上の⽅のご参加の場合、医師による健康診断書の提出を必須とさせていただいております） 
下記の病歴事項に該当する⽅はお申し込みの前に必ずご相談下さい。  
 
また安全なダイビングのため、健康に不安のある場合は些細なことでもお気軽にご相談下さい。  
 

□ ⾵邪を引いている     

□ 糖尿病 

□ 喘息、⼜はそれを抑える薬を服⽤中 

□ 気胸、または⾃然気胸     

□ 肺炎 

□ ⾼⾎圧、⼜は⾎圧降下剤を服⽤中 

□ 肺結核   

□ 狭⼼症      

□ ⼼臓疾患  

□  てんかん、ケイレンなどの発作、⼜はそれを抑える為の薬を服⽤中 

□  不整脈    

□ 気管⽀炎     

□ ⽿の病気や⼿術をしたことがある 

□  ⾝体の動きに不⾃由がある  

□ 妊娠中      

□ うつ病などの精神疾患  

□  ⿐、副⿐腔の障害     

□ その他の循環器系の障害 

□ その他の呼吸器系の障害   

□ 現在通院中である、または薬を服⽤中である 

 
 
当⽇の飲酒、⼆⽇酔いの⽅は安全上問題が⽣じる恐れがあるためキャンセル扱いとさせていただきツアー参加
をお断りいたしております。 


