
安良⾥マリンダイビングサービス 病歴・健康チェック 
 
下記の内容をご確認ください。 
該当する箇所がある場合は、参加時に医師による診断書の提出をお願いする場合がござい
ます。予約の際に申込時連絡事項にて該当箇所をご申告ください。 
 
●現在妊娠している、もしくはその可能性がある。 
●現在、もしくは過去 5 年の間に⻑期に渡り薬を服⽤、または常時服⽤している薬がある。 
●過去 3 年の間に気管⽀喘息の発作が起きたことがある。 
●肺の病気（気胸や肺炎など）がある。または過去になったことがある。 
●てんかんの発作が起きたことがある。またはそれをおさえるための薬を服⽤している。 
●⾼⾎圧症または⾎圧降下剤など、⾎圧をコントロールする薬を服⽤している。 
●⼼臓、⾎管、⾎液などの病気になった、または⼿術をしたことがある。 
●胃や腸の⼿術（潰瘍など）をしたことがある。または⼈⼯肛⾨の⼿術を受けている。 
●糖尿病がある。糖尿病による薬を服⽤している。 
●ケガや⼿術の後遺症がある。 
●精神的、⼼理的または⾏動上の問題がある（閉所･広場･⾼所恐怖症）など。 
●ダイビングの事故や減圧症になったことがある。 
●⽿や副⿐腔の病気（中⽿炎、外⽿炎、蓄膿症）や平⾏感覚障害がある。 
●花粉症、またはアレルギー症状の激しい発作がある。 
●乗り物酔いがある。 
 
45 歳以上の⽅で、以下の項⽬が１つ以上あてはまる。 
●タバコ、葉巻、パイプを喫煙している。 
●コレステロール値レベルが⾼い。 
●家族に⼼臓発作や脳卒中の病歴がある⽅がいる。 
●現在診療を受けている。 
●⾼⾎圧である。 
●⾷事療法で調整している糖尿病である。 


